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Paket Entspannung €155,
¢ 1 Gesichtsbehandlung 60 min.

e 1 Entspannungsmassage 30 min.

* 1 Nachtkerzendl-Cremepackung 30 min.

Paket Weekend €152,
e 1 Sudtiroler Friichtepeeling 30 min.

* 1 Nachtkerzenél-Cremepackung 30 min.

* 1 Ganzkdérpermassage 60 min.

Paket Schonheit €169,
e 1 Gesichtsbehandlung 60 min.
e 1 Pedikiire 60 min.
* 1 Manikire mit Handmassage 45 min.
Aufpreis mit Lack: 9 €

Paket Entschlackung €199,
* 1 Aloe Vera-Meersalzpeeling 30 min.

e 1 Lymphdrainage 30 min.

* 1 Thalasso-Meeresalgen-Entschlackungspackung 30 min.

1 Cellulitisbehandlung 60 min.

Paket Ayurveda €191,
® 1 Upanahasueda-Ayurveda-Riickenmassage 30 min.

e 1 Nachtkerzendl-Cremepackung 30 min.

e 1 Abhyanga-Ayurveda-Ganzkérpermassage 80 min.
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Pacchetto Relax € 155,
1 trattamento viso 60 min.

* 1 massaggio rilassante 30 min.

© 1 impacco cremoso all’olio di enotera 30 min.

Pacchetto Weekend €152,
¢ 1 peeling ai frutti altoatesini 30 min.

© 1 impacco cremoso all‘olio di enotera 30 min.

* 1 massaggio completo 60 min.

Pacchetto Bellezza €169,
* 1 trattamento viso 60 min.
© 1 pedicure 60 min.
* 1 manicure con massaggio alle mani 45 min.
supplemento smalto: 9 €

Pacchetto disintossicante €199,
* 1 peeling al sale marino & Aloe Vera 30 min.

e 1 linfodrenaggio 30 min.

¢ 1 impacco alle alghe marine 30 min.

1 trattamento anticellulite 60 min.

Pacchetto ayurvedico €191,
¢ 1 Upanahasueda massaggio della schiena 30 min.

* 1 impacco cremoso all‘olio di enotera 30 min.

* 1 Abhyanga massaggio ayurvedico completo 80 min.

Tel. +39 0473 446 331

: o www.sittnerhof.it | info@sittnerhof.it
Die Pakete verstehen sich immer pro Person.
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Massaggi
Massaggio rilassante
Massaggio rilassante
Linfodrenaggio manuale
Linfodrenaggio manuale
Riflessologia plantare
Riflessologia plantare
Massaggio Hot Stone

Ayurveda

Abhyanga-massaggio ayurvedico completo
Padabhyanga-massaggio ayurvedico plantare
Upanahasueda-massaggio ayurvedico schiena

Trattamenti anticellulite
Trattamento anticellulite
Massaggio tonificante anticellulite

Trattamenti viso

Trattamento fito antiage

Trattamento fito sensitive
Trattamento fito clearing

Trattamento viso Hydro-Wellness-Plus
Trattamento viso &

correzione sopracciglia

Benessere per il viso

Colorazione e correzione sopracciglia
Colorazione ciglia

Colorazione e correzione ciglia e sopracciglia
Correzione sopracciglia

Benessere per mani & piedi
Manicure con massaggio alle mani
Manicure con smalto

Pedicure

Pedicure con smalto

Peeling corpo
Peeling ai frutti altoatesini
Peeling al sale marino con Aloe Vera

30 min.
55 min.
45 min.
60 min.
45 min.
60 min.
80 min.

80 min.
40 min.
30 min.

60 min.
30 min.

60 min.
60 min.
60 min.
60 min.
90 min.

25 min.
20 min.
30 min.
15 min.

45 min.
60 min.
60 min.
70 min.

30 min.
30 min.

Il nostro centro benessere & aperto anche per esterni.

€48.-
€68.-
© 87,7
€68.-
© 87,2
€68,-
© G-

© G-
€65,
© 57,

€85,-
© 515,

© 15,7
© 15,7
EN/8)
© 76
© G

Prenotazione necessaria: Tel. 0473 446 331

Impacchi nel lettino ad acqua softpack

Impacco di fieno 30 min. €48,-
Impacco cremoso all’olio di enotera 30 min. €52-
Impacco ai petali di rose 30 min. €48.-
Impacco 4 stagioni alle erbe 30 min. €48,-
Impacco disintossicante alle alghe marine 30 min. €52,-
(talassoterapia)

Impacco di fango alla paraffina 30 min. €48,-

Bagni Wellness nella vasca imperiale

Bagno Cleopatra 20 min. €32,-
Bagno vitalizzante 20 min. €32,-
Bagno rilassante 20 min. € 32,-
Bagno Moor 20 min. € 38,-
Bagno al siero di latte e mela 20 min. € 38,-
Bagno drenante al geranio 20 min. € 38,-
Depilazione con cera calda

Gamba intera 40 min. €32-
Mezza gamba 30 min. €24-
Zona inguinale 10-15 min. € 16,-
Zona ascellare 10 min. € 14,-
L.abbro superiore 10 min. €12-
Extra

Inalazione 20 min. €16,-
Solarium 15 min. €13.-

Con 5 massaggio a persona concediamo uno sconto del 10%.

Massagen
Entspannungsmassage
Entspannungsmassage
Lymphdrainage
Lymphdrainage
FuBreflexzonenmassage
Fullreflexzonenmassage
Hot Stone Massage

Ayurveda
Abhyanga-Ayurveda-Ganzkorpermassage
Padabhyanga-Ayurveda-Fullmassage
Upanahasueda-Ayurveda-Riickenmassage

Cellulitis-Behandlungen
Cellulitis-Behandlung
Cellulitis-Straffungsmassage

Gesichtsbehandlungen
Phyto-Behandlung-Antiage
Phyto-Behandlung-Sensitive
Phyto-Behandlung-Clearing
Gesichtsbehandlung Hydro Wellness Plus
Gesichtsbehandlung mit Augenbrauenkorr.

Pflege fiirs Gesicht
Augenbrauen farben und regulieren
Wimpern férben
Wimpern/Augenbrauen

férben und regulieren
Augenbrauen regulieren

30 min.
55 min.
45 min.
60 min.
45 min.
60 min.
80 min.

80 min.
40 min.
30 min.

60 min.
30 min.

60 min.
60 min.
60 min.
60 min.
90 min.

25 min.
20 min.
30 min.

15 min.

€48.-
€68.-
€57.-
€68.-
€57.-
€68,-
€99.-

€99,-
€65,-
€57.-

€85,-
€55,

€75,-
€75,-
€75.-
€75.-
€95.-

€32-
€25-
€35.-

€15,

Pflege fiir Hinde & Fiil3e
Manikiire mit Handmassage
Manikire mit Lack

Pedikiire

Pedikiire mit Lack

Ganzkorperpeeling
Sudtiroler Friichtepeeling
Meersalzpeeling mit Aloe Vera

45 min.
60 min.
60 min.
70 min.

30 min.
30 min.

Kdérperpackungen in Haslauer Softpackliege

Sidtiroler Heubad
Nachtkerzendl-Cremepackung
Rosenbliitenpackung
4-Jahreszeiten-Krauterpackung
Thalasso-Meeresalgen-Entschlackungspack.
Paraffinfangopackung

30 min.
30 min.
30 min.
30 min.
30 min.
30 min.

Wellness-Bader in der Kaiserwanne

Cleopatrabad

Vitalbad

Relaxbad

Moorbad

Sudtiroler Apfel-Molkebad
Geraniumbad (drainierendes Bad)

Depilation mit Warmwachs
Beine ganz

Beine halb

Bikinizone

Achsel

Oberlippe

Extras
Inhalation
Solarium

Bei 5 Massagen pro Person gewahren wir 10% Erméfigung.

20 min.
20 min.
20 min.
20 min.
20 min.
20 min.

40 min.
30 min.
10-15 min.
10 min.
10 min.

20 min.
15 min.

€52-
€59.-
€62.-
€69.-

€48.-
€48.-

€48.-
€52.-
€48.-
€48,-
€52,-
€48.-

€32-
€32-
€32-
€38.-
€38.-
€38.-

€32-
€24.-
€16.-
€14.-
€12-

€16.-
€13.-

Unsere Beauty- & Wellnessabteilung ist auch fiir Nicht-Hotelgédste gedffnet. Voranmeldung notig: Tel. 0473 446 331



